
Ergebnisliste 29. Nickenicher Meilen  13. August 2011

Bambini Lauf 200 Meter

Gesamtergebnis Bambini 200 Meter
-------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

    1. Bermel, Geraldine       LG LaacherSee/Mendig  00:53      06  W.Bam 1
    2. Auer, Tim               Spvgg Nickenich       00:55      07  M.Bam 1
    3. Böttcher, Jeremia       Spvgg Nickenich       01:01      06  M.Bam 2
    4. Chalgoum, Sina Samira   LG LaacherSee/Mendig  01:02      06  W.Bam 2
    5. Hesch, Sebastian        DJK Kruft-Kretz       01:05      07  M.Bam 3
    6. Bermel, Laurence        LG LaacherSee/Mendig  01:30      08  M.Bam 4

Altersklassenergebnis Bambini 200 Meter
--------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

   
       M.Bambini
    1. Auer, Tim                  Spvgg Nickenich           00:55      07
    2. Böttcher, Jeremia          Spvgg Nickenich           01:01      06
    3. Hesch, Sebastian           DJK Kruft-Kretz           01:05      07
    4. Bermel, Laurence           LG LaacherSee/Mendig      01:30      08

       W.Bambini
    1. Bermel, Geraldine          LG LaacherSee/Mendig      00:53      06
    2. Chalgoum, Sina Samira      LG LaacherSee/Mendig      01:02      06



Schüler-Lauf 500 Meter

   Gesamtergebnis Schüler 500 Meter
------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

    
    1. Trabert, Leon           TriKids Ahrweiler     01:52      02  M.SD  1
    2. Neuhaus, Marcel         Running-Team Bad Ems  02:05      01  M.Sc  1
    3. Adam, Isabel            Spvgg Nickenich       02:09      03  W.SD  1
    4. Stockdreher, Pia        - - -                 02:12      02  W.SD  2
    5. Stockdreher, Tobias                           02:16      02  M.SD  2
    6. Mosen, Marc             Spvgg Nickenich       02:17      04  M.Sd  1
    7. Hesch, Lukas            DJK Kruft-Kretz       02:20      04  M.Sd  2
    8. Riedl, Kai Lukas                              02:22      00  M.SC  1

Altersklassenergebnis Schüler 500 Meter
--------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

   
       M.Sd
    1. Mosen, Marc                Spvgg Nickenich           02:17      04
    2. Hesch, Lukas               DJK Kruft-Kretz           02:20      04

       M.SD
    1. Trabert, Leon              TriKids Ahrweiler         01:52      02
    2. Stockdreher, Tobias                                  02:16      02

       M.Sc
    1. Neuhaus, Marcel            Running-Team Bad Ems      02:05      01

       M.SC
    1. Riedl, Kai Lukas                                     02:22      00

       W.SD
    1. Adam, Isabel               Spvgg Nickenich           02:09      03
    2. Stockdreher, Pia           - - -                     02:12      02

Schüler 1000 Meter

   Gesamtergebnis Schüler 1000 Meter
-------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

    1. Münz, Niklas            SV Kell               04:23      99  M.SB  1
    2. Nohn, Soeren            TuS Ahrweiler         04:32      00  M.SB  2
    3. Peters, Janne           LG LaacherSee/Mendig  04:45      01  M.SB  3
    4. Böttcher, Jona          Spvgg Nickenich       05:02      02  M.SB  4
    5. Weidmann, Hannah        Spvgg Nickenich       05:02      99  W.SB  1
    6. Mevißen, Lea            LG LaacherSee/Mendig  05:31      99  W.SB  2
    7. Hesse, Rabea            Spvgg Nickenich       05:33      98  W.SB  3
    8. Durben, Lara            Nickenich             05:59      99  W.SB  4



Altersklassenergebnis Schüler 1000 Meter

--------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

      M.SB
    1. Münz, Niklas               SV Kell                   04:23      99
    2. Nohn, Soeren               TuS Ahrweiler             04:32      00
    3. Peters, Janne              LG LaacherSee/Mendig      04:45      01
    4. Böttcher, Jona             Spvgg Nickenich           05:02      02

       W.SB
    1. Weidmann, Hannah           Spvgg Nickenich           05:02      99
    2. Mevißen, Lea               LG LaacherSee/Mendig      05:31      99
    3. Hesse, Rabea               Spvgg Nickenich           05:33      98
    4. Durben, Lara               Nickenich                 05:59      99

Jugend 5000 Meter

 Gesamtergebnis Jugend 5000 Meter
-------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

    1. Neuhaus, Lukas          Running-Team Bad Ems  21:33      94  M.Jgd 1
    2. Dietl, Dominik          Nickenich             23:50      95  M.Jgd 2
    3. Bender, Joshua          Spvgg Nickenich       34:47      00  M.Jgd 3

Altersklassenergebnis Jugend 5000 Meter
--------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

          M.Jgd.B
    1. Neuhaus, Lukas             Running-Team Bad Ems      21:33      94
    2. Dietl, Dominik             Nickenich                 23:50      95
    3. Bender, Joshua             Spvgg Nickenich           34:47      00



Hauptlauf 10.600 Meter

Gesamtergebnis 10.600 Meter
-------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

   
    1. Cocker, Kenton          LG LaacherSee/Mendig  0:39:22    92  M-HK  1
    2. Gilberg, Thomas         DJK Ochtendung        0:40:35    69  M-40  1
    3. Münz, Michael           Alfterer SC           0:43:03    68  M-40  2
    4. Britz, Thorsten         Spvgg Nickenich       0:46:36    75  M-35  1
    5. Mendritzki, Albert      LF Brohltal           0:47:01    52  M-55  1
    6. Baumgart, Ivo           LG HSC Gamlen         0:47:12    70  M-40  3
    7. Geisbüsch, Jörg         SV Lasserg            0:47:40    76  M-35  2
    8. Ströder, Reiner         TV Ransbach           0:48:30    50  M-60  1
    9. Schneider, Jürgen       Free Runner Segendor  0:49:35    63  M-45  1
   10. Prieß, Elfi             LA TuS Mayen          0:49:53    71  W-40  1
   11. Birkelbach, Jens        SV Westum             0:49:54    74  M-35  3
   12. Kohl, Sylva             SV Westum             0:50:56    60  W-50  1
   13. Schneider, Ulrike       SV Westum             0:50:57    62  W-45  1
   14. Heift, Silvia           Alfterer SC           0:51:07    78  W-30  1
   15. Kath, Petra             SV Westum             0:51:10    66  W-45  2
   16. Hampel, Fritz           LT TuS Lonnig         0:51:26    52  M-55  2
   17. Pufke, Herold           Running-Team Bad Ems  0:51:51    64  M-45  2
   18. Schütz, Thomas          LA TuS Mayen          0:52:02    64  M-45  3
   19. Tilch, Marcus           Spvgg Nickenich       0:52:33    69  M-40  4
   20. Becker, August          DJK Ochtendung        0:52:40    50  M-60  2
   21. Nickolaus, Holger       Nickenich             0:52:49    65  M-45  4
   22. Kath, Thorsten          SV Westum             0:53:13    65  M-45  5
   23. Seul, Wolfgang          SV Westum             0:53:33    47  M-60  3
   24. Meyer, Karin            LA TuS Mayen          0:54:12    53  W-55  1
   25. Gies, Thomas            Selbstläufer Altenah  0:54:14    98  M-HK  2
   26. Gies, Karl-Heinz        Selbstläufer Altenah  0:54:14    60  M-50  1
   27. Breidbach, Fridolin     LT DJK Andernach      0:56:31    48  M-60  4
   28. Fuhrmann, Peter         Meddy's L/W Treff     0:56:36    53  M-55  3
   29. Schlaus, Ewald          Tennisclub Nickenich  0:56:49    53  M-55  4
   30. Martin, Jürgen          LT LEGIA LAY          0:57:09    44  M-65  1
   31. Kelter, Bernd           Blau-Gelb Dernau      0:58:27    58  M-50  2
   32. Knebel, Monika          Meddy's L/W Treff     0:59:21    63  W-45  3
   33. Römer, Bettina          - - -                 1:00:00    62  W-45  4
   34. Klapperich, Heike       SV Westum             1:00:17    66  W-45  5
   35. Thönnes, Philipp        Polch                 1:00:18    92  M-HK  3
   36. Rehmann, Melanie        Meddy's L/W Treff     1:01:15    72  W-35  1
   37. Neuer, Josef            SV Westum             1:01:16    43  M-65  2
   38. Lies, Günther           LF Brohltal           1:01:17    36  M-75  1
   39. Höck, Margit            SV Westum             1:02:44    53  W-55  2
   40. Reiter-Nohn, Petra      SV Westum             1:03:12    61  W-50  2
   41. Heimermann, Josef       SV Welcherath         1:03:13    56  M-55  5
   42. Veth-Müller, Margret    Mendig                1:05:24    52  W-55  3
   43. Vanzetta, Stefanie      Kreisjugendamt Coche  1:06:05    81  W-30  2
   44. Petri, Barbara          Kreisjugendamt Coche  1:06:05    79  W-30  3
   45. Thron, Elke             ZEMO Koblenz          1:08:28    65  W-45  6
   46. Becker, Norbert         Sportteufelchen Bad   01:08:29   61  M-50  3
   47. Ströder, Gertrud        TV Ransbach           1:10:35    56  W-55  4
   48. Pesch, Peter            DJK Kruft-Kretz       1:11:26    72  M-35  4
   49. Wollschläger-Kuhnen, Me LT Heimbach-Weis      1:16:58    56  W-55  5
   50. Günther, Horst          LT Heimbach-Weis      1:17:00    41  M-70  1
   51. Meyer, Werner           LA TuS Mayen          1:19:26    42  M-65  3



Altersklassenergebnis Hautplauf 10.600 Meter
---------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

    
       M-HK
    1. Cocker, Kenton             LG LaacherSee/Mendig      0:39:22    92
    2. Gies, Thomas               Selbstläufer Altenahr     0:54:14    98
    3. Thönnes, Philipp           Polch                     1:00:18    92

       M-35
    1. Britz, Thorsten            Spvgg Nickenich           0:46:36    75
    2. Geisbüsch, Jörg            SV Lasserg                0:47:40    76
    3. Birkelbach, Jens           SV Westum                 0:49:54    74
    4. Pesch, Peter               DJK Kruft-Kretz           1:11:26    72

       M-40
    1. Gilberg, Thomas            DJK Ochtendung            0:40:35    69
    2. Münz, Michael              Alfterer SC               0:43:03    68
    3. Baumgart, Ivo              LG HSC Gamlen             0:47:12    70
    4. Tilch, Marcus              Spvgg Nickenich           0:52:33    69

       M-45
    1. Schneider, Jürgen          Free Runner Segendorf     0:49:35    63
    2. Pufke, Herold              Running-Team Bad Ems      0:51:51    64
    3. Schütz, Thomas             LA TuS Mayen              0:52:02    64
    4. Nickolaus, Holger          Nickenich                 0:52:49    65
    5. Kath, Thorsten             SV Westum                 0:53:13    65

       M-50
    1. Gies, Karl-Heinz           Selbstläufer Altenahr     0:54:14    60
    2. Kelter, Bernd              Blau-Gelb Dernau          0:58:27    58
    3. Becker, Norbert            Sportteufelchen Bad Neuen 01:08:29   61

       M-55
    1. Mendritzki, Albert         LF Brohltal               0:47:01    52
    2. Hampel, Fritz              LT TuS Lonnig             0:51:26    52
    3. Fuhrmann, Peter            Meddy's L/W Treff         0:56:36    53
    4. Schlaus, Ewald             Tennisclub Nickenich      0:56:49    53
    5. Heimermann, Josef          SV Welcherath             1:03:13    56

       M-60
    1. Ströder, Reiner            TV Ransbach               0:48:30    50
    2. Becker, August             DJK Ochtendung            0:52:40    50
    3. Seul, Wolfgang             SV Westum                 0:53:33    47
    4. Breidbach, Fridolin        LT DJK Andernach          0:56:31    48

       M-65
    1. Martin, Jürgen             LT LEGIA LAY              0:57:09    44
    2. Neuer, Josef               SV Westum                 1:01:16    43
    3. Meyer, Werner              LA TuS Mayen              1:19:26    42

       M-70
    1. Günther, Horst             LT Heimbach-Weis          1:17:00    41

       M-75
    1. Lies, Günther              LF Brohltal               1:01:17    36

       W-30
    1. Heift, Silvia              Alfterer SC               0:51:07    78
    2. Vanzetta, Stefanie         Kreisjugendamt Cochem-Zel 1:06:05    81
    3. Petri, Barbara             Kreisjugendamt Cochem-Zel 1:06:05    79

       W-35
    1. Rehmann, Melanie           Meddy's L/W Treff         1:01:15    72

       W-40
    1. Prieß, Elfi                LA TuS Mayen              0:49:53    71

       W-45
    1. Schneider, Ulrike          SV Westum                 0:50:57    62
    2. Kath, Petra                SV Westum                 0:51:10    66
    3. Knebel, Monika             Meddy's L/W Treff         0:59:21    63
    4. Römer, Bettina             - - -                     1:00:00    62
    5. Klapperich, Heike          SV Westum                 1:00:17    66
    6. Thron, Elke                ZEMO Koblenz              1:08:28    65



       W-50
    1. Kohl, Sylva                SV Westum                 0:50:56    60
    2. Reiter-Nohn, Petra         SV Westum                 1:03:12    61

       W-55
    1. Meyer, Karin               LA TuS Mayen              0:54:12    53
    2. Höck, Margit               SV Westum                 1:02:44    53
    3. Veth-Müller, Margret       Mendig                    1:05:24    52
    4. Ströder, Gertrud           TV Ransbach               1:10:35    56
    5. Wollschläger-Kuhnen, Mech  LT Heimbach-Weis          1:16:58    56



Hauptlauf 15.800 Meter

Gesamtergebnis 15.800 Meter
------------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname           Verein/Ort            Zeit       Jg  Kl./Rang
------------------------------------------------------------------------------

    1. Dietrich, Roland        LG Stadtbergen        0:59:31    66  M-45  1
    2. Perling, Rouven         SC Saffig             1:03:35    77  M-30  1
    3. Auer, Christoph         Spvgg Nickenich       1:04:13    78  M-30  2
    4. Dr. Stahl, Dieter       LG Brechen            1:05:37    62  M-45  2
    5. Engel, Bernd            HSC Gamlen            1:06:07    66  M-45  3
    6. Martin, Oliver          Team DOLORGIET        1:06:08    74  M-35  1
    7. Kollas, Heiko           DAV Koblenz           1:06:33    70  M-40  1
    8. Wagner, Erwin           SV Westum             1:09:19    55  M-55  1
    9. Rasbach, Dagmar         LA TuS Mayen          1:11:11    69  W-40  1
   10. Krämer, Toni            VFB Ahbach            1:11:16    56  M-55  2
   11. Reimann, Marko          SV Niedererbach       1:12:43    79  M-30  3
   12. Moskopp, Michael        - - -                 1:13:50    64  M-45  4
   13. Zentowski, Nelli        LT DJK Andernach      1:13:52    69  W-40  2
   14. Laborde, Sylvain        Köln                  1:14:21    84  M-HK  1
   15. Thomas, Frank           SV 1865 Piesau        1:14:25    64  M-45  5
   16. Neuhaus, Gunter         Running-Team Bad Ems  1:14:28    62  M-45  6
   17. Kohl, Jürgen            SV Westum             1:14:49    66  M-45  7
   18. Baudry, Timo            LG Baudry Koblenz     1:15:46    75  M-35  2
   19. Ringel, Michael         LG LaacherSee/Mendig  1:16:06    74  M-35  3
   20. Justen, Harald          - - -                 1:16:10    63  M-45  8
   21. Prümm, Johannes         Saarbrücken           1:16:26    64  M-45  9
   22. Porten-Sturm, Bärbel    LA TuS Mayen          1:16:38    65  W-45  1
   23. Gieraths, Hans-Peter    SV Westum             1:17:58    62  M-45  10
   24. Bläser, Walter          Nickenich             1:18:18    57  M-50  1
   25. Franke, Ralf            LA TuS Mayen          1:18:41    65  M-45  11
   26. Junker, Ingo            Meddy's L/W Treff     1:18:51    65  M-45  12
   27. Blüher, Klaus           SV Westum             1:19:20    49  M-60  1
   28. Dötsch, Martin          DJK Ochtendung        1:19:45    58  M-50  2
   29. Höck, Helge             SV Westum             1:20:29    48  M-60  2
   30. Oster, Mario            Kreisjugendamt Coche  1:20:37    69  M-40  2
   31. Hensgens, Bernd         LT Alsdorf-Ost        1:21:10    50  M-60  3
   32. Enders, Marion          LT DJK Andernach      1:21:22    60  W-50  1
   33. Tautz, Peter            Bendorf               1:21:34    56  M-55  3
   34. Waldforst, Michael      Meddy's L/W Treff     1:22:51    57  M-50  3
   35. Exner, Tobias           Koblenz               1:23:05    83  M-HK  2
   36. Waldvogel, Horst        LT Heimbach-Weis      1:23:15    51  M-60  4
   37. Fries, Alexander        LT Heimbach-Weis      1:23:15    78  M-30  4
   38. Breuch, Holger          LF Reifferscheid      1:23:34    69  M-40  3
   39. Grathoff, Heiko         VFB Linz              1:23:35    71  M-40  4
   40. Reichert, Uwe           Kowelenzer Luschenpa  1:23:36    62  M-45  13
   41. Limburg, Michael        Torpedo Hasenberg     1:25:37    62  M-45  14
   42. Reimann, Udo            SV Niedererbach       1:27:08    53  M-55  4
   43. Marzi, Stephan          Bremen                1:27:10    78  M-30  5
   44. Pelckmann, Axel         - - -                 1:27:12    73  M-35  4
   45. Meuer, Sigrid           SV Weitersburg        1:27:39    58  W-50  2
   46. Elzer, Peter            TB Andernach          1:28:02    55  M-55  5
   47. Wisbar, Klaus-Martin    Meddy's L/W Treff     1:28:33    68  M-40  5
   48. Mauer, Thomas           Kreisjugendamt Coche  1:28:40    56  M-55  6
   49. Walter, Stefan          Kaltenengers          1:28:41    68  M-40  6
   50. Schäfer, Josef          SV Westum             1:29:17    57  M-50  4
   51. Wahl, Conny             SRL Tri. Koblenz      1:29:23    72  W-35  1
   52. Dülz, Elmar             - - -                 1:30:25    75  M-35  5
   53. Wesche, Roland          LT Untermosel         1:30:51    57  M-50  5
   54. Klein, Andreas          Oberbreisig           1:30:58    65  M-45  15
   55. Baudry, Cevale          LG Baudry Koblenz     1:31:01    81  W-30  1
   56. Dülz, Jennifer          - - -                 1:31:37    77  W-30  2
   57. Denschlag, Markus       TV Bad Neuenahr       1:32:36    65  M-45  16
   58. Michaelis, Olli         Meddy's L/W Treff     1:35:01    72  M-35  6
   59. Treffer, Wilfried       Blau-Gelb Dernau      1:35:15    37  M-70  1
   60. Schröder, Josef         Blau-Gelb Dernau      1:35:16    46  M-65  1
   61. Müller, Rolf            LST Nickenich         1:38:45    49  M-60  5
   62. Nocker, Edward          SV Urmitz             1:38:56    48  M-60  6
   63. Waldorf, Elisabeth      LG LaacherSee/Mendig  1:41:50    64  W-45  2
   64. Klöppel, Beate          LG LaacherSee/Mendig  1:46:31    60  W-50  3
   65. Vogt-Wisbar, Claudia    Meddy's L/W Treff     1:47:17    68  W-40  3
   66. Müller, Wolfgang        LT Andernach          1:47:29    48  M-60  7
   67. Lind, Stefanie                                1:48:27    65  W-45  3
   68. Hauswirth, Jutta        DJK Ochtendung        1:52:48    66  W-45  4
   69. Schmitt, Jutta          LF Brohltal           1:56:16    61  W-50  4



Altersklassenergebnis 15.800 Meter
---------------------------------------------------------------------------
   Pl  Name, Vorname              Verein/Ort                Zeit       Jg
--------------------------------------------------------------------------

         M-HK
    1. Laborde, Sylvain           Köln                      1:14:21    84
    2. Exner, Tobias              Koblenz                   1:23:05    83

       M-30
    1. Perling, Rouven            SC Saffig                 1:03:35    77
    2. Auer, Christoph            Spvgg Nickenich           1:04:13    78
    3. Reimann, Marko             SV Niedererbach           1:12:43    79
    4. Fries, Alexander           LT Heimbach-Weis          1:23:15    78
    5. Marzi, Stephan             Bremen                    1:27:10    78

       M-35
    1. Martin, Oliver             Team DOLORGIET            1:06:08    74
    2. Baudry, Timo               LG Baudry Koblenz         1:15:46    75
    3. Ringel, Michael            LG LaacherSee/Mendig      1:16:06    74
    4. Pelckmann, Axel            - - -                     1:27:12    73
    5. Dülz, Elmar                - - -                     1:30:25    75
    6. Michaelis, Olli            Meddy's L/W Treff         1:35:01    72

       M-40
    1. Kollas, Heiko              DAV Koblenz               1:06:33    70
    2. Oster, Mario               Kreisjugendamt Cochem-Zel 1:20:37    69
    3. Breuch, Holger             LF Reifferscheid          1:23:34    69
    4. Grathoff, Heiko            VFB Linz                  1:23:35    71
    5. Wisbar, Klaus-Martin       Meddy's L/W Treff         1:28:33    68
    6. Walter, Stefan             Kaltenengers              1:28:41    68

       M-45
    1. Dietrich, Roland           LG Stadtbergen            0:59:31    66
    2. Dr. Stahl, Dieter          LG Brechen                1:05:37    62
    3. Engel, Bernd               HSC Gamlen                1:06:07    66
    4. Moskopp, Michael           - - -                     1:13:50    64
    5. Thomas, Frank              SV 1865 Piesau            1:14:25    64
    6. Neuhaus, Gunter            Running-Team Bad Ems      1:14:28    62
    7. Kohl, Jürgen               SV Westum                 1:14:49    66
    8. Justen, Harald             - - -                     1:16:10    63
    9. Prümm, Johannes            Saarbrücken               1:16:26    64
   10. Gieraths, Hans-Peter       SV Westum                 1:17:58    62
   11. Franke, Ralf               LA TuS Mayen              1:18:41    65
   12. Junker, Ingo               Meddy's L/W Treff         1:18:51    65
   13. Reichert, Uwe              Kowelenzer Luschenpack    1:23:36    62
   14. Limburg, Michael           Torpedo Hasenberg         1:25:37    62
   15. Klein, Andreas             Oberbreisig               1:30:58    65
   16. Denschlag, Markus          TV Bad Neuenahr           1:32:36    65

       M-50
    1. Bläser, Walter             Nickenich                 1:18:18    57
    2. Dötsch, Martin             DJK Ochtendung            1:19:45    58
    3. Waldforst, Michael         Meddy's L/W Treff         1:22:51    57
    4. Schäfer, Josef             SV Westum                 1:29:17    57
    5. Wesche, Roland             LT Untermosel             1:30:51    57

       M-55
    1. Wagner, Erwin              SV Westum                 1:09:19    55
    2. Krämer, Toni               VFB Ahbach                1:11:16    56
    3. Tautz, Peter               Bendorf                   1:21:34    56
    4. Reimann, Udo               SV Niedererbach           1:27:08    53
    5. Elzer, Peter               TB Andernach              1:28:02    55
    6. Mauer, Thomas              Kreisjugendamt Cochem-Zel 1:28:40    56

       M-60
    1. Blüher, Klaus              SV Westum                 1:19:20    49
    2. Höck, Helge                SV Westum                 1:20:29    48
    3. Hensgens, Bernd            LT Alsdorf-Ost            1:21:10    50
    4. Waldvogel, Horst           LT Heimbach-Weis          1:23:15    51
    5. Müller, Rolf               LST Nickenich             1:38:45    49
    6. Nocker, Edward             SV Urmitz                 1:38:56    48
    7. Müller, Wolfgang           LT Andernach              1:47:29    48

       M-65
    1. Schröder, Josef            Blau-Gelb Dernau          1:35:16    46

       M-70
    1. Treffer, Wilfried          Blau-Gelb Dernau          1:35:15    37



       W-30
    1. Baudry, Cevale             LG Baudry Koblenz         1:31:01    81
    2. Dülz, Jennifer             - - -                     1:31:37    77

       W-35
    1. Wahl, Conny                SRL Tri. Koblenz          1:29:23    72

       W-40
    1. Rasbach, Dagmar            LA TuS Mayen              1:11:11    69
    2. Zentowski, Nelli           LT DJK Andernach          1:13:52    69
    3. Vogt-Wisbar, Claudia       Meddy's L/W Treff         1:47:17    68

       W-45
    1. Porten-Sturm, Bärbel       LA TuS Mayen              1:16:38    65
    2. Waldorf, Elisabeth         LG LaacherSee/Mendig      1:41:50    64
    3. Lind, Stefanie                                       1:48:27    65
    4. Hauswirth, Jutta           DJK Ochtendung            1:52:48    66

       W-50
    1. Enders, Marion             LT DJK Andernach          1:21:22    60
    2. Meuer, Sigrid              SV Weitersburg            1:27:39    58
    3. Klöppel, Beate             LG LaacherSee/Mendig      1:46:31    60
    4. Schmitt, Jutta             LF Brohltal               1:56:16    61

Mannschaftswertungen

Mannschaftswertung Frauen über 10.600 m
------------------------------------------------------------------------------
 Platz  Mannschaft                                               Gesamtzeit
------------------------------------------------------------------------------

        Mannschaftswertung Damen:

   1. SV Westum                                                     2:33:03
      Kohl, Sylva (60) 0:50:56; Schneider, Ulrike (62) 0:50:57
      Kath, Petra (66) 0:51:10

   2. SV Westum (2.)                                                3:06:13
      Klapperich, Heike (66) 1:00:17; Höck, Margit (53) 1:02:44
      Reiter-Nohn, Petra (61) 1:03:12

Mannschaftswertung Männer über 15.800 m
------------------------------------------------------------------------------
 Platz  Mannschaft                                               Gesamtzeit
------------------------------------------------------------------------------

   Mannschaftswertung Herren:

   1. SV Westum                                                     3:42:06
      Wagner, Erwin (55) 1:09:19; Kohl, Jürgen (66) 1:14:49
      Gieraths, Hans-Peter (62) 1:17:58

   2. SV Westum (2.)                                                4:09:06
      Blüher, Klaus (49) 1:19:20; Höck, Helge (48) 1:20:29
      Schäfer, Josef (57) 1:29:17

   3. Meddy's L/W Treff                                             4:10:15
      Junker, Ingo (65) 1:18:51; Waldforst, Michael (57) 1:22:51
      Wisbar, Klaus-Martin (68) 1:28:33



Jedermannlauf 5.000 Meter

Alphabetische Liste

Bermel               Carsten         LG LaacherSee/Mendig          26:33
Boos                 Benedikt        Spvgg Nickenich               24:20
Boos                 Wolfgang        Spvgg Nickenich               30:41
Hügle                Annika                                        28:20
Jahnz                Klaus           LG LaacherSee/Mendig          32:28
Jeup                 Reiner          LG LaacherSee/Mendig          29:39
Keller               Ursula          Kruft                         35:30
Kuppert              Steven          LT DJK Andernach              21:18
Marx                 Stefan          DJK Triathl. Andernach        20:21
Meess                Klaus-Dieter    SSC 09 Neuwied                35:45
Münch                Hermann         LT TuS Lonnig                 37:59
Neuhaus              Ellen           Running-Team Bad Ems          31:32
Ommer                Horst           LG LaacherSee/Mendig          32:28
Peters               Janne           LG LaacherSee/Mendig          27:30
Rickert              Svend           LT TuS Lonnig                 25:28
Runkel               Gabriele        SSC 09 Neuwied                35:45
Schäfer              Martina         LG LaacherSee/Mendig          32:24
Trabert              Leon            TriKids Ahrweiler             25:52
Treffer              Regina          Blau-Gelb Dernau              35:17
Völlmeke             Christoph       LG LaacherSee/Mendig          32:25
Woop                 Tim             LG Lippe Süd                  23:34

Walking 5000 Meter

- 11. Veranstaltung der Meddy's Walking-Tour - 

Alphabetische Liste

Biesenbach           Roger           LT Heimbach-Weis              36:43
Bruchhaus            Günter          LG LaacherSee/Mendig          42:32
Brune                Holger          LG Wa No                      44:10
Butter               Magret          DJK Ochtendung                52:54
Eger                 Christa         LT Bad Breisig                43:56
Eger                 Lothar          LT Bad Breisig                43:57
Fischer              Christiane      TV Niederbieber               46:52
Fischer              Rolf            TV Niederbieber               47:04
Hennes               Horst           LT Heimbach-Weis              37:06
Hess                 Anton           TuS Immendorf                 41:16
Hess                 Rita            TuS Immendorf                 40:30
Heuchemer            Manfred         TV Weißenthurm                37:56
Holl                 Werner          LT Horn-Laubach               35:02
Kelter               Annegret        Blau-Gelb Dernau              47:54
Kragt                Willi           AC Mallendar                  51:17
Langers              Maria           DJK Ochtendung                40:26
Mallm                Helmut          LT Heimbach-Weis              42:35
Marx                 Otto            TV Niederbieber               39:14
Milles               Willi           TV Weißenthurm                40:31
Neumann              Gerhard         TV Niederbieber               38:47
Neumann              Ingrid          TV Niederbieber               46:50
Schütz               Waldemar        DJK Ochtendung                45:05
Sünner               Renate          TV Niederbieber               44:05
Weber                Betty           LT Maifelder SV               46:00
Wechselbaum          Hans            TS Bendorf                    46:47
Wolf                 Norbert         TS Bendorf                    45:31



Walking 10.600 Meter

- 11. Veranstaltung der Meddy's Walking-Tour - 
Alphabetische Liste

Basso                Daniela         NW Deltagolf Como           1:16:08
Butter               Theo            DJK Ochtendung              1:17:59
Fügen                Gabriele        - - -                       1:27:32
Giorgio              Rizzi           NW Deltagolf Como           1:20:23
Groh                 Josef           LT DJK Andernach            1:15:48
Herrmann             Klaus           Meddy's L/W Treff           1:22:33
Krümpelmann          Hans-Hermann    LA TuS Mayen                1:23:58
Löhr                 Egon            LT TuS Lonnig               1:26:33
Müller               Ulrich          DSV nordicaktiv Neuwied     1:38:40
Müller               Ursula          LT TuS Lonnig               1:27:57
Preußer              Siegfried       SG WiedtalN'bach            1:22:09
Retterath            Willi           LT Baar-Wanderath           1:38:18
Schultheiß           Eveline         Meddy's L/W Treff           1:38:25
Steffes              Dorothee        - - -                       1:27:33
Urmersbach           Werner          Lauffreunde Datzeroth       1:12:01
Wolnizki             Dieter          LG LaacherSee/Mendig        1:17:19
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